Spiegelei mit Pommes komddiantisch serviert

Sabine Niethammer bescherte den Zuschauern ein unvergessliches Theatererlebnis

VON SUSANNE ROMER

NECKARTENZLINGEN. Am Freitag haben die
Zuschauer in der Neckartenzlinger Mel-
chiorhalle erleben kénnen, dass es nur einer
einzigen Person bedarf, um ein Publikum
einen ganzen Abend lang aufs Beste zu un-
terhalten, ohne dass es auch nur eine Minu-
te langweilig wird. Jedenfalls wenn diese
Person Sabine Niethammer heiBt. Auf der
Kleinkunstbiihne der Halle fiihrte die be-
liebte Schauspielerin das Ein-Frau-Stiick
»Shirley Valentine oder die heilige Johanna
der Einbaukiiche® auf, eine Komodie von
Willy Russel, mit der Niethammer die Zu-
schauer nicht nur kéniglich amiisierte, son-
dern auch die komplette Bandbreite schau-
spielerischen Kénnens demonstrierte.

Die Vorstellung in drei Szenen war Be-
standteil der Reihe , Kleinkunstfriihling,
einer bunten Mischung aus Veranstaltun-
gen des Kulturrings Neckartenzlingen. Der
Inhalt des Stiicks ist recht trivial, genau
genommen so alltdglich, dass er alltigli-
cher nicht sein kénnte: es geht um eine de-
primierte Hausfrau mittleren Alters, der
zum Reden oft nur die Wand in der Kiiche
bleibt. Der Mann ein Pascha. Der Sohn ein
StraBenpoet. Der eheliche Beischlaf, ganz
nebenbei bemerkt, gleicht einem Einkauf
im Supermarkt: ein Geschubse und Ge-

dréngel, bei dem man am Ende immer we-
niger bekommt, als man wollte.

Der schicken Schulfreundin begegnet sie
natiirlich, als sie selbst wie ein begossener
Pudel dasteht. Der Gatte erleidet bereits
bei einer Entfernung von anderthalb Auto-
stunden vom heimischen Herd einen Kul-
turschock und obendrein einen hysteri-
schen Anfall, wenn es am Hackfleisch-Tag
nur Spiegelei mit Pommes gibt. Und so
bleibt Shirley Bradshaw, der einzigen Dar-
stellerin im Stiick, nur die Erinnerung an
Shirley Valentine, die sie einmal war, und
der Traum vom Land der siifen Trauben.

Dass sich das Blatt zu wenden beginnt,
kiindigt sich an, als die nur scheinbar tiber-
hebliche Schulfreundin sich als nette Dame
aus dem horizontalen Gewerbe entpuppt.
Und als Shirley von ihrer besten Freundin,
die Méanner hasst, seit sie den ihren mit
dem Milchmann erwischte, ein Ticket nach
Griechenland geschenkt bekommt, findet
sie, natiirlich nicht ohne zuvor ein Dutzend
Mal die Pros und Kontras abzuwsgen, den
Mut zum Aufbruch.

Der Mut wird schlieBlich belohnt: fernab
der Heimat findet sie sich selbst, und als sie
sich resolut gegen die Heimreise entschei-
det, da wird ihr tatsichlich die Aufmerk-
samkeit ihres Angetrauten zuteil.

Als unzweifelhaft optimale Besetzung

der Shirley Valentine agierte Sabine Niet-

hammer mit einer intensiven emotionalen |
Darstellung vom Anfang bis zum Ende und |

schleuste so die Zuschauer durch siamtliche

Wechselbader ihrer durchlebten Gefiihle. |

Durch die teilweise direkte Ansprache ins
Publikum zog sie die Anwesenden miihelos
in ihren Bann, etwa wenn sie mit einem
kraftigen Schluck aus der Pulle am Kii-

chentisch lapidar erklirte, dem Alkohol ei- ¢

gentlich nicht sonderlich zugetan zu sein.

In originellen und witzigen Dialogen, die
durch Selbstgespriche Shirleys zustande
kamen, verdeutlichte Niethammer die
zweigeteilte Seele der Hausfrau, die sich
zwischen einem immer stéirker aufkeimen-
den Lebenshunger und der Gefangenheit
im Alltagstrott hin- und hergerissen sieht,
wobei die komplette Palette der Gemiitszu-
stdnde von Angstlichkeit und Zweifel bis
hin zu Arger, Sehnsucht und Selbstbe-
wusstsein zum Ausdruck kam.

Thre unerschiitterlich wirkende Art beim
Erzéhlen von Anekdoten perfektionierte
die Darstellung, und auch die in der Ge-
schichte vorkommenden Nebendarsteller
vermisste der Zuschauer nicht: mit -verin-
derter Mimik und Intonation verkérperte
Niethammer die anderen im Stiick vor-
kommenden Charaktere so iiberzeugend,
dass man am Ende kaum glauben konnte,
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nur eine einzige Person auf der Biithne ge-
sehen zu haben. Die Verwandlung der Shir-
ley von der bieder wirkenden Hausfrau bis
hin zur attraktiven und durchaus noch be-
gehrenswerten Frau erlebte der Zuschauer
in drei Szenen.

Shirleys Kiichenschiirzchen in der ersten
Szene passte hervorragend zu der Tatsache,
dass ihre einzige und von Niethammer:
wunderbar gespielte diebische Freude bis
dato darin bestand, das Hackfleisch des
Gatten an den Hund zu verfiittern. Kostlich
hier auch das dialektische Selbstgesprich, |
in dem sie sich einerseits Mut zusprach und |
sich die Sache andererseits auszureden ver- |
suchte — mit dem Argument, dass die Akro-
polis doch auch nur eine Ruine sei. |

Die gediegene Aufhiibschung der zweiten
Szene kurz vor der Abreise war das erste |
Zeichen von Courage, wobei Niethammers
groBartige Mimik schon die Panik Shirleys
hervorblitzen lieB, bevor sie artikuliert
wurde. In der dritten Szene trat eine lissig
gewandete und selbstsicher wirkende
Hauptfigur auf, die jedoch im Gesprach mit
dem Fels am Strand und mithilfe des char-
manten Griechen Costas noch einige Unsi-
cherheit tiberwinden musste, bis Sein und
Schein in Einklang kamen — was am Ende
des Stticks von den Zuschauern mit don-
nerndem Applaus belohnt wurde.




